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G وَهُو‎ delb فيه يِقْنيّات تَجذِب الباحث في‎ ib زخمّاء‎ Giba Él حَضارَة الرُومان‎ cáis 
K cuius والتنظيم:‎ Á في‎ gG عمارة الحَمّاماتء آلتي تُعَد كمنْشّأة شَملّت على أنظمة‎ e تُظبره‎ 
القديمة آلتي بقث صَامِدة في‎ Gall في‎ le برز‎ G Idas مُتعددَة أَبُرزهَا نظام النَّسْحين والتّناظرء‎ calis 
OÍ وَالتي تميرّت حسب نؤعبًا ووظيفتاء‎ cA شَمَال إفريقيّاء كما أَنّهِ إضافة لاختواا على مُخْتَلِف‎ 
فضاءاتهًا ونشاطهاء‎ al ly a العامّة أو الخاصّة, ومحاولة‎ geji شد إنتباهي هُو عمارة الحمّامات‎ Gs 
العُرف.‎ Call إلى الجانب الوظيفيّ وأهمّيّة التّؤزيع الفضائيّ‎ GA Ki والمغماري‎ GÉN من الجانبن‎ 
das الخاصّة.‎ els K alasa أو أكثر كل‎ daba EË بالمرور على‎ aiall الافتمام بالجانب‎ eias 

إعطاء Abo ST estas‏ عن LAIL od‏ المهمّةء وِبْرَاز القن المغماريّ الدقيق في ie‏ هَذِه المْشآتِ. 

كلمات مفتاحية: الحمّامات؛ الحمّامات العامّة؛ الحمّامات الخاصّة؛ نظام النّسْخين. 
Abstract:‏ 

The Roman civilization left a great urban heritage and applied 
construction techniques that attracted researchers, this can be seen in the 
architecture of the ancient baths, which included precise building systems that 
applied a variety of techniques, notably heating and symmetry, as is evident in 
the ancient Roman cities of North Africa, in addition to the many facilities that 
varied by type and function , but what caught my attention was the construction 
of public or private baths, and tried to show their main spaces and activities 
from an archaeological and architectural point , and then dealt with the 
functional aspects and the importance of the spatial distribution of the different 
spaces, through three phases (hot, warm, cold) or more to indicate interest in 
health, each stage has its own hall to convey an accurate concept of this 
important facility and to highlight the exquisite architecture of these facilities. 


Keywords: Architecture; bathrooms; public baths; private bathrooms; 
hypocaust. 
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1- مقدمة: 

شهدت الحضارة الرُومانيّة تطورًا كبيرًا في العثران فشيّدث gala‏ ذات مَيكلّة عُمْرانيّة 
راقية ومن al‏ المشآت الرُومانيّة هي الحمّامات. آلتي عرقت عمارتا إِبْداعًا ed‏ يَشهد al‏ مثيلا في 
تلك الفثرة. قري المكان الوجيد آلذِي منح لِلشَّعْب الرُومانيَ آلعديد من الخذمات. وَالتِي تعد LEa‏ 
للْعدِيد مِن الوظائف. فلا تخلو مَدِينَّة رُومانيّة من A‏ مَائية بل وَتَعددَت في المدينة الواحدة. 
كما هُو Jf‏ بمدينة تيمْقاد» تَازُولت GUT)‏ شزشال ( قيصرية ) وَجَمِيلّة ( كويكول )... 

وقد ركزنا Giai‏ على توزيع الفضاءات والتّخطيط المغماريّ $& الوظيفة لنطرح الإشكاليّة 
كالآتي: فيمَا É‏ فضاءًات الحمّامات الرُومانيّة القديمةء وما هي وظيفتا؟ 

سنعالج guias‏ في هذا البخث؛ الأولى تكمُن في elg‏ الحمّامات Aba AE‏ القديمة, 
alils‏ تكمُن في eal‏ الفضاءات آلتي تكُون في الحمّامات. وَبهدِف البخث إلى إبراز تَطوّر العمارة 
الرُومانيّة وَدقتها من خلال مُخْتَلِف cos‏ البتاءء وَذْلِك من خلال عمارة الحمّامات. Jall diag‏ 
إلى مُخْتَلِف أنوَاع الحمّامات je] i$‏ أهمّ الفضاءات آلتي يختويهًا الحمّام GLAI‏ القديم. 

Ui, سنعالج‎ US وَالْوصْفيَّء‎ (an Él المناهج المتّبعة فاغتمدنًا على مَنْبَجِين أساسيِّيْنٍ‎ Ul 
الحكامات نم منوا وأنواع الحكامات‎ Bee إل ارت‎ dal فى‎ sli suus نقاط‎ ide d 
ومؤقعبًا في المدينةء وبغد ذلك‎ cole Uo تناولْمَا البزنامج اليؤمي‎ aig الخاصّة والْعامّة.‎ Gal 
Á d$ فَصّلْنا الأجْزاء الرَئيسيّة لِلْحمّام وهياكلهء وَأهَم العناصر البيذروليكيّة. والحراريّة.‎ 
التخرفة والتزيين في الحمّامات.‎ 
تاريخ عمارة الحمامات الرومانية:‎ -2 

04 تاريخ المشآتٍ الخاصّة بالاشتخمام في الفثرة الكلاسيكيّة عِنْد الإعُريق في القزن‎ agii 
Rid كان لِلْحمّام شعبية كبيرة.‎ of الألعاب الرّياضيّة الجمبازة.‎ liy Sus ق.م» وَالقي‎ 
TÍ الإغريق في‎ aulas عمد الرُومان على‎ ausis AG فيه الاغتسال بَعْد القيّام بتمارين‎ 
أَيْن‎ (Bahloul, 2016, p. 13) الرُومانيّة.‎ SKA الحمّامات. وطوّروه من حَيْث التّخطيط بإضافة‎ 
مَدِيئَة مِن مُدُن المقاطعات‎ É في‎ aiai الرّفاهية والتواصل والتّسْلية» وَالتي‎ LAIL تُقيّم هَذِه‎ 
ab أشكال الحمّامات الرُومانيّة في‎ ds codo وقد‎ (Matthew, 2002, p. 70) aita sl 
بُومْبَاي لتتطوّر‎ Abas في‎ dai alls بالحضارة الإغريقيّة.‎ Kib المناطق‎ ai gia التي‎ Glas 
(132-131 بالتَّدُريج. (محفل. 2016/2015. الصفحات‎ 

ولمتابعة تطورها وجب الإشارة إلى easi‏ مَراجل تَأسِيس A easi Aus‏ حافظث على 
اوا هات وا cui äl Stabies (alza eoa‏ خلال القزن 02 ق.م. )388 (Pierre, 2002, p.‏ 
وكانث هتاك slái 170 (Ilo‏ حمَامَات خلال القزن 01 ق . م ء وَبِمُرور الوقت Ág‏ القزن 04 م 
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أَصبّح eG‏ أكثّر من 1000 ee‏ في الحضارة Ia ALAI‏ حسب بلين آلكبير Gi Pline‏ 
اعتمّد على Wgl‏ جسايًا. )277 (Carcopino, 1941, p.‏ 

اتقات dol‏ العقامات راطو ةق Caza T‏ الان 0٠ call cua‏ ق عرقت امات 
(Pierre, 2002, p. 397) bía à Ail e Agrippa‏ 

oai‏ هَذِه laill‏ دليلا على 353 وتطور الحضارة الرُومانيّة. في تعكس الحيّاة اليؤميّة 
وتطؤر العمارة. فبفضاءاتا المختلفة تَكُون مَفتُوحة لكل أفراد الشَّعْب الرُومانيّ» والتي SAI‏ في 
سَائِر الإمبراطوريّة haá,‏ الأباطرة aibs‏ الأغنياء. )13 (Bahloul, 2016, p.‏ 
2-1- مفهوم الحمامات: 

تعد من al‏ المذشآت المائيّة آلتي Aai‏ مكانًا خاصًا في الحيّاة اليؤميّة: ومن ce LA‏ 
العامّة لِلشَّعْب الروماني» كما أا مَكان مُقدّس لازتباطهًا بآلبة cad ll .Esculape ÅJ‏ 
بالاغتسال والحفاظ على الصّحَّة )100 (René, 1998, p.‏ وليْس الغرض منا الاستخمام فقط بل 
كذلك القيّام بمجموعة TERIS‏ قري S54‏ لمجموعة من الوظائف. يّتِم فما القيّام بالتّمارين 
البدنيّة. الاغتسالء القراءة. الاجُتماعات. ÉN‏ المعاملات التجارئة ومختلف المُروض. siá S‏ 
الأنشطة edi‏ في فضاءات خَاصّة lus‏ تون واسِعة. pus‏ الدُخول GI‏ بالمجّان oai d$‏ 
الحالات بدّفع بَعْض !]545 & )108 (Gregory, 2004, p.‏ وتَعْتّبرمِن Y aliil ASÍ‏ على alela]‏ 
الحضارة الرُومانيّة. gó‏ الصُورة الحقيقيّة لعاداتهم وَحهم لِلْحيّاة aall‏ والرّياضيّة Ahed‏ 
فلم تكن تخلومِنًا مَدِيئَة igu‏ ولا صَغِيرَة تُقيّم edd‏ التزفيه بالمغنى الكامل (Carcopino, (La‏ . 
p. 277)‏ ,1941 

باغتبار الحمّامات مَرْكََا تزفهيًا في الحضارة الرُومانيّة في هبة مِن الخكام والأباطرة 
CoA A)‏ بُغيّة الاستمالة. eU]‏ تمّ AÓ‏ لكافّة أفرّاد الشَّعْب. (سلمان. 2016/2015. صفحة 
289( لتغتبر كمركز لِلْحيَاة الرُومانيّة GSI‏ من أكثّر المعالم تصويرًا aai]‏ الحيّاة وَخصّوصا في 
وَفْت الفراغ وَالذِي nias‏ فيه العناية بِالْجِسْم والنّفس. )62 (Lenoir, 1995, p.‏ 
2-2- التعريف بالمصطلحات: 

نجد ez Thermae ghai‏ في الواقع إلى Ai as‏ إختلاف الفترات» المناطق» الشّبكات 
الحضربّة. الوظيفة. وَكذَلِك لِلتّخطيط ال مغماريّ لِلْحمّامات في العالم الرُومانيَء وَهذًا يَحُود إلى تَعدّد 
واختلاف المصُطلحات القديمة. والكلمة الأَصْليّة الوحيدة في اللاتينية آلتي تَصِف الحمّام أو 
المزنحاض هي: Lavatrina / lavacrum / lavatio‏ 

وأطلق علا اسم أكثّر دَلالّة Lavacra : g5‏ وتبْقى المصُطلحات الأكثر تؤظيفًا هي المشتقّة 
من الإغريقيّة Balineae abas‏ وَجَمعبًا Ja allg Balineum‏ على cU‏ عُمومِيّة أو ALS‏ 
ái (Pierre, 2002, p. 388)‏ مُصطلح GA] xà Thermae‏ > يعني NEUES.‏ السّاخن» cool ei‏ 
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المغنى حَمَّام آلماء السّاخن حَيْث ii‏ الحرارة في أَنحّاء قاعات الاستخمام, وَمِن المصُطلحات 
المتداولة قديمًا (Rich, 1961, p. 639) .Balinea‏ 

Bains abal gi‏ أيْ الحمّامات بجميع أنشطتاء حى الرّياضيّة والتّقافيّة. ei alls‏ في 
فِنَاء gul‏ يُصِطلّح gh gi Palastre dile‏ عبارة عن سَاحَة مُحَاطّة برواقء يتم فما القيّام 
بأنشطة بَدَنيّة قَبْل الدَّهَاب للاستخمام US‏ أطلّق Balnéaire gaa‏ على BLA‏ الحمّامات. وَهي 
بناية exa‏ لِلئّاس بالاغتسال في أفضّل حَالّة صِجّية. ويصْطّلح lale‏ في اللاتينيّة بلفْظة Balineum‏ 
والتي اشْتْقَتْ من الإغريقيَّة(100 (René, 1998, p.‏ . 

وَمِن sd‏ المصطلحات das‏ الأصْل الذِي يَعُود Bal]‏ الكلاسيكيّة آلتي ترز على اللّياقة 
البدنيّة ale‏ الإغريق. أن كان الاستخمام جُرْءًا oa‏ الطّقوس Afia‏ المرتبطة بالرّياضات البدنيّة 
الجمبازئة وَدورِها الفعّال في مجالات مُختلفّة ial‏ الصّحَّة. التّخليم (Jarzombek & illo‏ 
Prakash, 2011, p. 206)‏ 
3- أنواع الحمامات الرومانية: 
3-- الحمامات الخاصة adis Balneum‏ علا UIS‏ بمصْطلح J$M (u$ .Balinea‏ كان 
الرومان يسْتحمُون في مان (sz‏ بالُقرب من المطبخ cai Lavatrina‏ تمرير الميّاه السّاخنة. 
&i (Cagnat & Chapot, 1916, p. 209)‏ أُصبّحت الحمّامات الخاصّة مَوجُودة في مَنازل aii!‏ 
المثرفة. وقد bK GÉ latab‏ في آلمأزل مع مُرُور الوقتٍِ وبزيادة الأروات الخاصّة. خُصِصّت KÍ‏ 
أماكن وَاسِعة في المنازلء US‏ توفرّت على فضاءَات (is‏ الحمّامات العموميّة. فنجد القاعة الباردة 
والدّافئة والمّاخنة. مع ellas‏ النَّسْخين آلسفْلي. وأضبح الحمّام مِن المرافق اللّازمة في لزل وَالذِي 
يُوقّر الصّحّة والتّظافة الجشميّة llus JULY,‏ نال aahi‏ كبيرة في مُخْتَلِف olab‏ المجتمع 
وَخَاصَّة الطّبّقة المثرفة. )60 (Thébert, 2003, p.‏ 
2-3- الحمامات العامة Thermae kle alaa Thermes‏ وَهِي من AG‏ عُموميّة مُرَكُبة من 
še‏ فضاءَات مُختلمّة الوظائف وتكون وَاسِعةء والدّخول إلا إِمّا بالمجَّان أو بدفع aai‏ الرُسوم. 
هي غالبًا ذات مُخطّط مُتَناظِرء كما $ coda‏ حمَامَات عُمومِيّة USA‏ من giis‏ مُنْفْصليْنِ JU‏ 
والآخر te Lai‏ ومنه ظهرّت JUI cole‏ وحمّامات اليِّسَاء. )209 (Cagnat & Chapot, 1916, p.‏ 

من خلال نصُوص gE Sá‏ فيتروفيوس da> Vitruvius‏ عمارة الحمّامات ALaail‏ 
حسب الجدس. تجد قِسْمِيْنٍ مُنْفصليْنِ GS]‏ بفضاء خِدْمَات iah‏ وأبْرز JÉ‏ هُو olio‏ سَتابي 
cStabies‏ ببومُباي وَالتِي 35$ إلى القن 02 ق.مء )13 (Bahloul, 2016, p.‏ وَهُومَا يُوَضحه Ll Al‏ 
JÓI‏ ( من رقم 01 - 11 قِسْم JUI‏ ومن ۱-۱۷ خاص باليّساء ) . 
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مخطط 01: توزيع الفضاءات à‏ الحمامات العامة Stabie‏ ستابيا ببومباي. 


Adam (J. P), 1995, المصدر:295م‎ 


:Thermes d'hiver et d'été الحمامات الشتوبة والصيفية‎ -3-3 
Thermae Aestivales الصّيّفيّة‎ Ul .Thermae Hiemales aisi على الحمّامات‎ elio 
AÍ فيه الاختلافات‎ S3 5s (L'économie rurale. livre 1 p 38) في كتابه:‎ Palladius وقد عرفہا‎ 


JáJ‏ والقاعات الشّئوئة تتجه تخو oda‏ (الجنوب). 

أما Libanius‏ في كتابه )220 (Orationes , XI, p‏ وَصَّفَ الحمّامات blg‏ نؤعين مُختلفيْنِ 
Sau ovd‏ بقصل الشتاء (alils‏ بمَصل الصَّيْف. )113 (Bahloul, 2016, p.‏ 
4-3- الحمامات Thermes de Gymnase:zi3LcezJ|‏ 

باللّاتينيّة éÎ Gymnasium‏ سَاحَة LU cla‏ هي عبارة عن مُركّب وتختبر من 
laill‏ الصّجّيّة. eis‏ فما الاغتسال بَعْد تمارين بَدَنيّة: وَهُو فَضَاء لممارسة الأنشطة Akal‏ 
MP 2553 alls‏ إلى قاعات Aul oliy‏ الإغريقيّة (Fletcher, 1894, p. 141( .Gymnasia‏ 
5-3- الحمامات المعدنية Aquae Thermae:‏ 

d$» tii SUA وهي‎ Stations Thermales ali ell ati ahai Qe يُطْلّق‎ 
tholo BUS بَعِيدٍ بوَاسِطّة‎ 3l قريب‎ YKS آلْحَارَةِ مِنْ‎ SG جَلْبُ‎ Rx is asi etl مَصَادِر‎ 
في‎ bŠ gils giai وَمِنْهُ إلى أَحْوَاض الْعْرَفٍ إلى جَانِها جد أَنْوَاعا أخرى كَحَمَامَاتٍ‎ cAi ل‎ 
. (Adam, 1995, p. أَلْخَدَم(299‎ stie. 30345 لْعَسْكَرَاتِء‎ 
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4- البرنامج اليومي للحمامات: 

Jas an آَلَسَائِيّة) أَيْ‎ skali) ari ما بَعْدَ‎ XS خلال‎ LE في‎ etii إلى‎ uiii ax 
وَذَلِكَ في فَضَاءَاتٍ‎ Kaai Á مُخْتَلِفٍ الْحِدْمَاتٍ الصِّجَيّة‎ Roxas Rx الصّباح. أَيْنَ‎ 
في‎ UGG في آلصّبَاح‎ ILLE ali elil عَنْ‎ JG Qual eas مِنْ آلأؤقاتِ‎ a$ ds aiii 
Gili als aie gå مَا‎ dis لِلرَجَالٍ وَآخَرُلِليّسَاءِء‎ Ra بِقِسْمَيْنِ‎ AAA وَإِمّا تَكُونُ‎ «e Ludi 
lias olh فَيَدْخُلُونَ‎ JULM GÍ في مُتَنَاوَلٍ الْجَمِيع‎ pkai إلى‎ Jail hgh ِبُومْبَاي. وَكَانَتْ‎ 
(Carcopino, 1941, p. E مكاح فيا‎ mail الأول‎ oaii في‎ 

Uil‏ عَمَليَةُ الإشراف على الحمّامات قي من مَبَام مَسؤول الحيّاة التّقافيّة والاجتماعيّة 
Kó .Aedile‏ يُرَاقِب مُنْشَآت iil)‏ وعمليّات التَنُظيف والآمنء وَهُو المشؤول عن رُسُوم 
الدُخول. (277 aie. (Carcopino, 1941, p.‏ دُخُول الحمّام يَقُوم الرّائر بتمارين رياضيّة Akiai‏ 
patu f‏ وبغدهًا jui‏ 35( أأخير (Jarzombek & Prakash, 2011, p. 206) ázó‏ 

Los‏ أنَّ الاشتخمام كان Gag Lalo‏ حَيْث يَمُرالاغتسال بمراحل: في بائ exi AM‏ الدُخول 
إلى قاعة Bj‏ لِلتَّعَوُقَء i‏ بُعْدِها eis‏ الاستخمام بالماء السّاخن لإزالة العرّق والأؤساخ Si‏ لمرو رإلى 
قَاعَة ails‏ لِلاسْترخاءء. ag‏ تخو القاعة الباردة alal LAJ‏ والعضلات وتقويتها لِيتم المرور إلى 
قَاعَة التّدْليك ilb ohil‏ (عقون. 2008. الصفحات 268-267( 

هَذِه الفضاءات المختلفة تخضّع لقواعد aub‏ علاجيّة. 35 الأخير oÉ‏ هدا المزفق iai‏ 
آلفُرصة SRL‏ باللّقاء آليؤمي. للمحادثة والمناقشة في JUS‏ العامّة والخاصّة. وَذلك في قاعات 
المحادثة أوفي الفتاء. )209 (Cagnat & Chapot, 1916, p.‏ 
5- موقع الحمامات في المدينة: 

aie‏ دراسة مُخططات oat‏ القديمة, GÍ das‏ الحمّامات بأَعْدَاد «Ali aldi‏ وتتورّع 
على alls‏ النسيج العمْرانيَ للمدينة. RAS GS‏ موْضعا مُمَيزاء يَكُون قريبًا مِن مَركز النشَاط 
Jis ce dal‏ الفروم (السّاحة العامّة) والطرق الرّئيسيّة Lari os‏ قَرِِبَة من مداخل المدينة. أوَلا 
يتم اختيار المؤقع الدَّافْء وتقابل آلجهة الجنوبيّة الغزبيّة. لإضاءة آلغرف الحارّة والدّافئة بضّوء 
الشَّمْسء لأنَّ الاسشتخمام يَكُون في الفثرة المسائيّة .(فيتروفيوس. 2009. صفحة 155( 
6- الأجزاء الرئيسية لمنشأة الحمامات: 
1-6- المبنى الأساسي: 35 مُكوّن على آلعُموم من st‏ 55:5 بالعناصر المغمارّة, gÜ e$‏ الفضاءات 
الأساسيّة في الحمّامء وَهِي: القاعة Caldarium s ÉJI‏ , والقاعة الدّافئة أو الفاترة -Tipidarium‏ 
والقاعة الباردة .Frigidarium‏ 35 الغالب تجد Lolz‏ لليتباحة» كما جد قاعات أخرى Jis‏ 
قاعة a ASIE‏ وَقاعة التَّدْلِيك وما Lap‏ من مُلحقّات أخرى مُخَصِصّة لهذا الغرض (الاستخمام). 
(الجواد. 2014. الصفحات 465-464 ( 
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2-6- الساحة Palastre:‏ وَتكون مُرَعَة الشّكل $Ë Gs)‏ أشكالا اى ) يُحيط بها رواق daas‏ 
قَبْل الدَّهَاب للاستخمام eii‏ فما القيّام بأشطة بَدَنيّة ومخْتلف الرّياضات والمصارعة.... وَتكُون 
مُرَئَة بالأشجار (حدائق) وكذا بالتّمائيل. 
3-6- الفضاء الخارجي: تجد فيه قاعات المحاضرات وقاعات الاستراحة (المحادثة). RS‏ تُوجّد 
Us‏ الميّاه آلتي oai‏ الحمّام بالماء. وَكذَلِك مَحَلات غرف خَاصّة aail‏ وعمّال púa‏ في هذا 
آلجُزء. وي الغالب تُرقع الحمّامات فَؤْق طَابَق dih‏ يَحوي: أفران النَّسْخْينء أروقة وقاعات أخرى 
لخذمة الحمّام. Fletcher)‏ 1894. صفحة 141( 
7- هياكل منشأة الحمامات: 
1-7- القاعات: تَعَددهًا من مُميرّات الحمّامات وتكؤن بوظائف مُختلفّة exi.‏ من LS‏ القيّام 
Bla)‏ عمليّات مُتعاقبة تَخضّع لقواعد صجَّية. (فيتروفيوس. 2009. صفحة 155( والتي تمثلّت 
1-1-7- الهو gå Vestibule:‏ عبارة عن روّاق Jal pa aiai‏ والخروج. US‏ يُمْكن اختواؤه 
على elis‏ للانتظارء يَأَتِي BLAUA‏ بَعْد المذخل. 
2-1-7- قاعة نزع الملابس: Déchabilloir‏ وباللّاتينيّة Apodyterium‏ تجد ني sjá‏ القاعة كُوَّات 
جداريّة لِوَضع الملابس والأمتعة الشَّخْصِيّة لِأمسْتحمّينء ÍS‏ رُقُوف حَشَبيّة أو مَبِية يُصِطلح 
علا باللّاتينيّة Armarium‏ وخزائن ناء اء ei US‏ وَضّْع الملابس Gr‏ في غعُرفَة قريبَة من مَكَان 
الاستخمام Vestiaire‏ 
3-1-7- القاعة الباردة Ule hias Frigidarium:‏ أيْضًَا Cella Frigidaria‏ وَهي قَاعَة elis‏ بَارِد 
أيْ (René, 1998, pp. 101-103) . Guais exi Y‏ حَيْتْ تُزوّد sL‏ البارد . والفائدة qa‏ تقوية 
ala‏ وتنشيط الَّهْن والاستزخاء » 3S5‏ 85952 بعناصر خَاصّة بالشّبكة البيذروليكيّة: 
4-1-7- حوض السباحة Pissine:‏ وَمُو حَؤْض بارد» OÑ‏ كبير الحجم يَسمّح بدخول العديد مِن 
الأشخاص» biag‏ عليه باللّاتينيّة Natation Piscina‏ أو sjá Alveus‏ القاعة الباردة كانتت ARA‏ 
في الحمّامات الرُومانيّة oil‏ كانت مَفتُوحة على السَّمَاء في رُومَاء أَمّا في JLA‏ إفريقيًا فكانث alas‏ 
لتجثب حَرارَة الشّمْس(223-224 (Cagnat & Chapot, 1916, pp.‏ . 
5-1-7- القاعة الدافئة: ellas tale aha Tipidarium‏ باللّاتينيّة .Cella Tipidaria‏ 35( الغالب 
Y‏ تحوي نظام riil‏ آلسفلي .Hypocauste‏ ولكن S m3‏ بازتباطًا وايتّصالبًا بالُقاعة 
السّاخنة المحاذية OX Ad‏ آلجو في هَذِه القاعة US Gal‏ تتم فما في aa‏ الأخيان jar‏ 
التّذليك. ولا يَتَوفَردَاخْلِها حَوْضِ في الغالب» في ND sla‏ ولكن áá‏ هتاك إِسْتثّناءات 
Jis‏ حمَّامَات Stabies gli‏ بُومْبَايء وَالتي تحوي حَوْض في القاعة الدّافئة. deg‏ أَلعُموم Ligi‏ 
هَذِه القاعة القاعتيْن الحارّة والباردةء ليكون تغيير آلجو صِجّيا. 
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6-1-7- القاعة الساخنة (الحارة) «liist Caldarium:‏ علا كذلك باللاتينيّة .Cella Caldaria‏ 
وَهِي القاعة آلتي تحوي xe el;‏ السفلي René, 1998, p. 104) Hypocauste‏ )تون ers‏ 
بحوض تافورة للاغتسال» وَآخَ ركبير, حَيْث يتم فيه الاستخمام eb‏ السَّاخنء في مُقَدمَة القاعة. 
(alls‏ تحوي أماكن ioa‏ لأجلوس والتَّحرُك GS Las‏ يون الحؤض على آلعُموم تخت سَقْف 
مُقبّب ومنخّفض. )217-219 (Cagnat & Chapot, 1916, pp.‏ 

cR وضِمْن‎ Aui عرف الحمّامات السّاخنة الخاصّة بالرّجال والنّساء تون‎ Ui 
يُوضّع فَؤْق آلفُرن في‎ gil لِتّتم خِدْمتهم بفزن ونظام تسخين واجد مُشتَرّك» يون الحؤض‎ als 
A35 تلك القاعة من البرونز (فيتروفيوس. 2009 صفحة 155( وَبسبّب الحرارة الشّديدة تُصْبح‎ 

CO Laus zó الجسشْم. يتم فما‎ du Al azl$ (25 Laconicum: قاعة التعريق‎ -7-1-7 

الجلّد بالمواء السّاخن Etuve sèche «cales‏ أيْ ele‏ تعریق جاف. SS‏ تجد el ail‏ تَعريق 
(alls TUE‏ علا مُصطلح Sudatorium‏ وباللّاتينيّة .Etuve himide‏ تَمُتاز بجو jl‏ ورطب 
(oE)‏ 

تكون مُنخفضّة السَّطح ومقبّبة. ذات شكل مُسْتديرء G‏ فُتحَة في aiil‏ (وسط آلقُبة) 
as‏ مها حَلقّة Kog‏ بواسطة سِلْسلة. lua]‏ دَرجّة Ål 85b,‏ 104).4 .م ,1998 (René,‏ 
AGI sd meal‏ بتغدِيل دَرجَّة الحرارة (خَفْض ورفع) oa‏ خلال mó‏ وغلق تافِذة AAJ‏ 
8-1-7- قاعة التدليك والدهن بالزيت e$ Alaeothesium:‏ | قاعة تتم فيا ÍI asia‏ وَدُهن 
الجسم بالرَّيْتِ أو المزهم. abia‏ علا Gf .Unctuarium Uil‏ مَكَان دَلْكِ الجسم فَيُطلّق aile‏ 
مُصطلح US Aliptae‏ تتم دَاخلها ale‏ تسريح gl‏ وكشط aizi‏ يَكُون بمكشّطة Strigillus‏ 
گأداة نُستغمل في القدِيم لكشط الجلّد من الأؤساخ عند الاستخمام. 

إلى aiá cat‏ القاعات» تجد ellas‏ المراحيض Latrine‏ والّْحانات áS; Tavernes‏ بُيُوت 
الدّعارة Lupavares‏ وَغرَف أخرى ذات أنشطة (Rich, 1961, p. 639) Aiah‏ وتخْتلف elei‏ 
وأشكال هَذِه الغرف حسب حَجْم الحمّام ورفاهية المدينة. 
7-1-الساحة: Palestre‏ 

هي عبارة عن مساحة مَفتُوحة pi‏ فما القيّام بمختلف الألعاب. الأنشطة البدنيّة 
والمصارعة.... وتحيط يما أروقة مُعَمدَة كمفثى Us] OSG‏ مُعَطاة أو مَفتُوحة. حَيْث o‏ بالأشجار 
والتّمائيلء Gaal liag‏ يَكُون خاصًا بالتّكملة الجسديّة والصّجَّيّة Ephebeum aile ghia‏ 
(Rich, 1961, p. 639)‏ 

كما aai‏ فضاءات أخرى لأأنشطة a5, Sal‏ والتّقافيّة كالمكتبة Bibliothèque‏ وقاعات 
المحاضرات Mithraeum‏ وَأخرى للْجلوس. ما العبادة الإمبراطوريّة فَتكُون في قاعات ié‏ ذات 
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قيمة دِينيّة» خَصِصّت bolal‏ ككنيسّة Basilique‏ أيّ luus‏ الحمّام ahia‏ علا باللّاتينيّة 
.Basiliqua thermarum‏ 

إلى Q$ cot‏ هذا يُوجَّد HUS‏ غرف الخدم والعبيد وتكون مُتصلّة بالأزوقة السُّفْليّة 
Kale elei uii «Couloire‏ ب Ss Amblatiuncula‏ الفضاء السفلي PAESI]‏ بالأفران ونظام 
aile ahaa sil sahili‏ باللّاتِينيّة .Praefurnium‏ 

من هذا فَإِن BLAU‏ الحمّامات هي مَكَان Lai mia;‏ لِلئّاس باللّقاء آليؤمِي لِلْمناقشة 
والحديث عن الأغمال أو أفور شخصية. وَذلِك Us]‏ في a» Lil eias‏ أو Ael‏ المناقشات Xysti‏ أو 
قَاعَة المحاضرات .Exedrae‏ حَيْتْ تَكُون هَذِه الفضاءات عبارة عن مُلحقّات. (René, 1998, pp.‏ 
DS 104-105)‏ هَذِه البياكل العمرانيّة هي أساسية في الحمّامات الرُومانيَّة العامّة وبالأخصّ Uis‏ 
الإمبراطوريّة. 
8- العناصر البيدروليكية: 
1-8- خزانات المياه OsS$ s.s Réservoirs:‏ في مَكَان مُرتفع من (Ans‏ الحمّامات. لتسهيل توزيع 
colli‏ وهي المشؤولة عن التَّمُوين العام بالمياه. ez‏ تزويدهًا بالمياه مِن خلال القتاة الرَئيسيّةء US‏ 
يجب إحكام ai‏ والتّحقّق من تهيئة شَبكة التّؤزدع. 
2-8- شبكة القنوات Canalisation:‏ وَهِي عبارة عن أنابيب CRE)‏ أو at des ijai‏ كما 
SG‏ أشكال أخرى) exi‏ من DI‏ توزيع الميّاه. تكُون مَصِنُوعة من الطّين أو الخشب أو Oli‏ 
oS‏ في الغالب تَكُون رَصاصيةء حَيْث x‏ تمرير هَذِه القنوات عَبْر الجذران لتزويد الأخواض 
والمسبّح بالمياه داخل آلغرف. 
3-8- الأحواض Bassins:‏ وَهي مُختلفّة من حَيْتْ الشّكل ihs‏ الصّنع AUTE exl;‏ 
baigie -1-3-8‏ “فو حرفن من Jia al odas‏ غ da erus Va‏ ين XM‏ 
والملاطء يَكُون 3 الفُرن مُبَاشْرَة لِتسُخين الميّاه داخل القاعة الحارّة. 
2-3-8- حوض النافورة Vasque‏ يكون دائريا وعميقاء يُستغمل iddl Lail‏ والْوَجه» cud‏ 
باللّاتينيّة .Labrum‏ 
3-3-8- المسبح Bassin‏ :كبير الحجم eii‏ الغطس فيه بَعْد الاستخمام. وبكون في القاعة الباردة أو 
Piscina‏ 54$ حَوْض السّباحة وَيتِم dil Jo All‏ بمجموعات لكبر Gaii ale nlla.) dozi‏ 
باللّاتينيّة .Natatio Piscina / Alveus‏ 
وَيتِم صرف الميّاه تخو شبكة المجاري من خلال قتوات Evacuation à, ail‏ أو BS‏ تصريف 
الفائض Trop - Pleins‏ أو عن طريق فتحات في äta‏ آلغرف (بالوعات). وَالتي B‏ بقطعة 
رُخامِيّة أو حَجَرئّة مَثقُوبة Kås‏ هَندَبِيٍ(210 (Cagnat & Chapot, 1916, p.‏ . 
9- المنشآت Établissements Thermaux:a;;l al‏ 
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التي LAUS‏ في التّركيبة المغمارّة Ai‏ الحمّامات, حَيْتْ calidi casas‏ النَسْحْين عِنْد 
o sj‏ مُئذ oa di‏ آلأولى والتي ctas‏ في: 
1-9- الفرن uus aai ud s lal‏ القرؤن الأول للجضارة الذؤمائئة c‏ أبن ena‏ ف الي 
وتوفير الحرارة > حَيْتْ كان مؤقعه في الفتاء .Latrium‏ وَيمُرور الرّمن تم تغيير مَكانه وإزالته fi»‏ 
إعطاء آلفُرن وَظِيفَة مُحَددَة والتَّبيئة اللّازمة في المطبخ. (Kó‏ كحاوبة GÍ‏ حَوامِلء oe UE‏ 
والأبخرة فتخرج من فُتحات في icai‏ هي عبارة عن قتوات» Ida‏ التّغيير أَدَى إلى de‏ آلفُرن. 
okii code disg‏ أخرى لِلنَّسْخين. )210 (Cagnat & Chapot, 1916, p.‏ 
2-9- مواقد الجمر Les braseros( jl.)‏ تعد من الأجبزة المتنقّلة» تعمل على حفظ الجمر 
cu .Braises PEFP‏ يُسْتخْدّم أفضّل elsi‏ الخشب cale‏ للتَفليل من ideii GS Lou án‏ 
aiia‏ التَفْنيّة في الحمّامات البدائيّة. فتتعَدّد حسب عدد آلعرف وتختلف أبُعادهًا حسب حجمهاء 
وكمثال على Ani eda‏ فقد حافظث حمَامَات الفروم ببومباي على مبخرة بُروئْزّة Glg ah‏ 
مَفُعَدين من البرونز بأزجل صَغيرة(287 (Adam, 1995, p.‏ . 
3-9- نظام التسخين Hypocauste: Ja ull‏ والتي تعني الحرارة aAA‏ والمتنقّلة إلى غرف dx‏ 
سَوَاء في الحمّام العام أو ألخاصء هذًا PÉI‏ هُو إِبدَاع رُوماني. ظهر في نهاية القزن 02 وبداية 
القزن 01( ead‏ اسْتخدام لهذه AI‏ وجد في Aus‏ بُومْبَاي .Pompéi‏ بحمّامات Stabies‏ وَالتِي 
ii‏ في ق02ق.م. René)‏ 1998. صفحة 107( 

ius‏ هدا اليّظلّام هُو Ú‏ وتقُنيّات توزيع الحرارة BÉ.‏ تكن عن طريق aÍ‏ الحرارة 
المباشرة أو عن طريق أوعية قاصلة (أحوّاض) Conteneur‏ أو مُحولّات 3,1,5 «Cloison chauffée‏ 
هدا آأخير هُو EU‏ إنشاء نظام EES]‏ آلسفلي Qo gas gilla .Hypocauste‏ مُشكّل 
الدّخَّان والغازات وتخويلهاء أَيْن يتم توزيع حَرارَة tiso .aiai‏ وَفَعالّة. )289 (Adam, 1995, p.‏ 
وَذلِك بالاغتماد على a: Bie‏ 

4-9- الأفران Les foyers‏ : وباللّاتينيّة Praefurnium‏ وهو المكان لذي يتم فيه إشعال التّاروكؤنه 

عبارة عن فم ui‏ جُذرانه بالآجرّ والحجارة. مكانه في الطّابق آلسفليء داخل عرف مُبَوَاتء RA‏ 
تخزين الوقود فِا (خشب. فَخم). SS‏ يحوي فتحّة أو باب صغيرفي الجدار ao‏ وَكذَّلِك يتم 
من GIA‏ تنظيف الرَمَاد وإزالته دؤرنًا. )107 (René, 1998, p.‏ 
5-9- أحواض تسخين المياه Testudoalvei‏ : وَهُو حَوْض معدي في الغالب يَكُون من البرونزء يتم 
من خلاله تسخين الميّاه Akh‏ على الأفران» hs‏ هدا eil‏ بالمسّخَّان Chaudières‏ وهي 
حاويّات تسخين ell‏ وباللّاتينيّة يتم 95 في مُؤّخرّة آلغرفة. تكُون على An Q&A‏ 
aná‏ السّقف. وَيقِف الحؤض في بَعْض الحالات على مَراجل Xi‏ في مُنتَصّف حَوْض 
الاسشتخمامء لتوصّل Ali‏ بالفن عن طريق قَنَاة(289-290 (Adam, 1995, pp.‏ . 
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6-9- الأرضية العلوية :Suspensura‏ وهي عبارة عن Kau aiii PEINT dex aib‏ أرضية 
غرف الحمّام, حَيْتْ تُوضّع فَؤْق عدد كبير من الدّعامات Pilettes (Jal)‏ ومن خلالها تجد 
A SY‏ العلوّة .Radier Supérieur‏ مَرفُوعة 85$( السُّفْليّة .Radier Inférieur‏ فالأول هي أرضية 
غرف الاشتخمام. )107 (René, 1998, p.‏ 

وقد ILAI‏ فيأروفيوس بقؤله : "الأزضيّة مُعَطاة بالآجرّ alob‏ دم ونضّف. ginis‏ فَؤْق 
أرضية آلغرفة caue Ul‏ لِيسْمح لِلْهوَاء es Lll‏ بِالتَنفّل في القنوات دُون eai‏ حَيْث eii‏ بتاء 
هذا الأجر على شل أعمدة كدعامات. ازتفاعبًا 03 إقدَام (pi 90 ilg)‏ وَيِتِم aias‏ آجرّ alb‏ 
4 أَقدَام فَؤق اليّعامات آلتي رفع بقدمَيْنء ean]‏ الأزضيّة العلُوبّة ". exi GS‏ وَضْع A‏ من 
الجير أو LA‏ فَؤْق أرضية الآجرّ العلُوئّة ذات سُمْك صغير لِوَضع الطَّبّقة الفسيْفسائيّة. (Adam,‏ 
p. 290)‏ ,1995 أو المُخاميّة ويون LÉ‏ حوالي 30 e‏ إضافة لازتفاع 60 Uis olle es‏ 
على ارتفاع 90 سم لِلأَرْضِيّة العلوّة . 
الدعائم (المراجل): Pilettes‏ وهي bles‏ عن أعمدة مُوَزعَة بائتظام » في الغالب تَكُون مُرَعَة 
20x20) ati yh s eus‏ سُمّ ( ei‏ تغطيتهًا بآجرّ( 60 × 60 gà‏ ) وترتّفع بقدمَيْنِ ls»‏ 
60 سم. 
الدعائم الأسطوانية Sylinores:‏ وهي قِطْعَة وَاجدة من الطين المخروق « على diad TES KA‏ 
كدعامة . 
7-9- القنوات الحرارية Canaux:‏ 25( عبارة عن أناييب فخارية تكون في القتاة الجدارتّة Conduits‏ 
de chaleur‏ تُوضّع تخت أرضية آلغرف بطرق مُختلمّة. وتسكى قتوات التَّسْخين canaux Ail Zl‏ 
Hypocauste a‏ وباللّاتينيّة .Cuniculi‏ ويمكن إيجاد OU Mem el;‏ الدعائم والقنوات. (Cagnat‏ 
Chapot, 1916, pp. 217-223)‏ & 
8-9- الجدران Parois Chauffantes:(355l a1) ax all‏ 

gia o آلسفليء‎ allo على ترك قراغ طول في الجدا ر كقناة تتصل‎ iil هَذِه‎ asia 
وتثبت بواسطة‎ .Tegulae وَيُبكَ هتا الجدّار بواسطة القزميد‎ ohal dals بانتشار الحرارة‎ 
القزميد‎ o5 (86a) الجدارئة‎ ois مَسامِير أو حَلّقات فخارية وَذَلِك لِلْحمَاظ على المسافة‎ 
aio مُسْتطيل الشّكل يحوي فتحات لِلتَّنْبِيتِء وبتزكيما تتحصّل على جدار مَفصُول عن الجدار‎ 
السّاخن وانتشاره لِيّتم‎ elgi لرفع دَرجَة حرارة آلغُرفء من خلال ارتفاع‎ AA oih ستغملث‎ 

تسخجين الجذران آلتي dhas‏ بصفائح رُخاميّة Al‏ تَحَافظ على الحرارة. ,1916 (Cagnat & Chapot,‏ 
pp. 218-21 19)‏ وكانث الجذران A> giaa‏ يقنقات 5385 إلى الخارج» Ah‏ بدبابيس cas Ergots‏ في 
o ball‏ الجدارين. كما استُخدمث rs cus‏ في القنوات الجدارئة منها: 


| 
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٠‏ القنوات الفخارية : Tubuli‏ وَهِي ala‏ فَخارية مُسُتطيلة الشّكل تحوي فتحات aie‏ تزكيما تَتَحصّل 
على قَنَاة طُولِيّة التي gaus‏ بمرورالهّواء السّاخن على dob‏ الجدارء Uis xi‏ في الجدّاربواسطة 
LLI‏ أو بواسطة مسامير مَعدنِية ui .Métalliques Crampons‏ المُسومات أو الطّبّقة الرُخاميّة 
Bu ai‏ بطبقة من GS .Enduit Stuc gazh‏ تجد في سقف آلغرف culis‏ كمداخن لإخْراج 
َلْمَواء. وكمئّال لهذا تجد اسُتخدامبًا في Stabies cL‏ ببومبايء aiis‏ القزميد في جُدْران القاعة 
الدّافئة الخاصّة بقسْم JEI‏ وتقنية القنوات Tubuli all‏ في القاعة الحارّة. (Gregory,‏ 
(108-109 .مم ,2004 


à Lal; si alih ÚJ eadi مَحفُورة في‎ Bus 865 وَهِي عبارة عن‎ Cheminées de tirage: المدخنة‎ 
(Adam, 1995, p. 290) Caminu مُصِطلح‎ Lele وَيُطلّق‎ 
المنشآت الحرارية في الحمامات.‎ eal :02 مخطط‎ 


المصدر: 200 Th. Fournet, 2007, p‏ 
10- الزخرفة والتزيين La décoration:‏ 
É‏ العناصر il‏ في الحمّامات هي كثيرة ومتنوّعة, فالرّخرفة Aoki LÍ‏ كبيرة حَيْث 
تطبق بدقّة عاليةء فزنت جُدْران الحمّامات asl,‏ (مَسحُوق pN‏ والجبس elly‏ حَيْث يون 
un‏ القؤلبة والتّحتِ عليه). كما تُكتى الأزضيّات بالفسيفساء والؤخام. فيُشتغمل كلؤحات 
جدارنّة «Fresques‏ وَتُوضّع التّماثيل å‏ مُخْتَلِف PES‏ الحمّام. )204 (Hewitt, 2000, p.‏ 
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- الواجهة والأرضية الرخامية: iig‏ فما تَقُنيّة القطع Opus sectile‏ فَهُو في الغالب deias‏ 

كغطاء لِلْجِدْران ihai ey‏ جَمالِية كما يُحَافِظ على حَرارَة أو بُرُودَة ألغرفةء والُخام نادرًا مَا 

يستغمل في تبليط الأرْضيّات. وتستغمل ألوان مُختلفّة Aj‏ 
- الفسيفساء La Mosaïque:‏ وَهِي من JLE‏ الفبَّيّة آلتي تُسْتخدم في تبليط الأزضيّات. Ei‏ في 

الغالب مَواضِيع بَحرية في قاعات الحمّام. فَنجد الحيوانات المائيّة والشَّخْصِيَّات الأشطور 

البخرئة والآلبة والوحوش eL ZA‏ والصّيّادين.... (204 (Hewitt, 2000, p.‏ حَيْتْ تُعتَبّر من 

العناصر آلتي يُحَافِظ gle‏ الحمّام إلى يؤْمتًا هذّاء ola SS‏ مُقاومتها لِلْمَاء ومحافظهًا على 

الحرارة JÓL‏ تَخْلق جوًا راق وَفاخِر. )225 (Cagnat & Chapot, 1916, p.‏ 

1- خاتمة: 

فَفِيمَا يَخْص Rub‏ المأشأة. فَنجد ما الحمّامات العامّة والخاصّة Hig‏ حسب مساحتًا 
kog‏ وملْحقاتهًا وفضاءاتهًا المتعيّدة آلتي gali‏ آلُخطط العام لِلْحمّامات الرُومانيّة. بالإضافة إلى 
تؤزيعبًا ضمْن lali‏ سَيْر uos pid‏ هي bli‏ تُوضّح tanb‏ هذا المعلم. gil‏ قَدّم خِدْمَات 
عَدِيدَة لسكان المدن والأزياف في Ball ol‏ مَبْدَؤُها اللّظافة والصّحّة, Ri‏ الرّاحة وَبَعدهَا qii‏ 
التّزفيه. هي وَظائف تُقَدمبًا الفضاءات المختلفة لِلْمنْشأة وَالتي ذُكرّت سابقًاء DS‏ حسب diol‏ 
الوظيفيّة 
من خلال دراستتا هَاتِهِ آلتي تناولْنَا فما أحد sal‏ المشآتٍ في all‏ القديمة وَهِي الحمّامات, 

lb Qai‏ فما فك تساؤلات عَدِيدَة حَؤْل هَذِه المثشأة المائيّة. وَكذًا cas Ai‏ يا من الجانبيْن 
cef‏ والمغماريٌ. ig‏ بمعاينة plal aliai‏ حسب المغطيات التّظرّة أو الميْدانيّةء Uc olá‏ 
Lass‏ إلى مَجِمُوعة من الاستلتاجات cána‏ تؤضيحات للإشكال المطروح. 
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